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n este nimero, ademas de las secciones habituales, tenemos que destacar el reportaje del XV aniversario de la fundacién del .E
Centro, asi como la participacion en el Dia del Pilar en Zaragoza el afio pasado. Indicar que esta revista recoge las actividades =
realizadas desde septiembre de 2014 hasta setiembre de 2015. 3
En la pagina veintiuno de esta revista informamos de nuestros medios comunicacidon permanente con nuestros socios y simpatizantes. =
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salu@o, de la Presidenta

Estimados socios/as, amigos y simpatizantes:
Por primera vez me dirijo a vosotros desde este foro, lo cual es para mi un privilegio hacerlo.

Un afio ha pasado desde que por primera vez me dirigiera a vosotros y ha sido un privilegio para mi ostentar durante
este periodo la presidencia del Centro Gallego de Tres Cantos.

Hemos seguido desarrollando el folklore gallego con los grupos de gaita y baile, con ellos hemos recorrido algunos
puntos de nuestra geografia. Fuimos invitados a participar en las fiestas del Pilar en Zaragoza y alli estuvo un nutrido
grupo de nuestros socios, participando codo con codo, en los actos patronales con los centros gallegos de Baracaldo y Zaragoza, todo un
privilegio.
Celebramos el dia de las Letras Gallegas con una exposicion de pintura de nuestros socios en la Casa de la Cultura jEnhorabuena a los
participantes! Y como no, nuestro MAC donde tuvimos como invitados a Maghua cantareiros jtodo un espectaculo! También viajamos a
LLodio, acompafando al centro gallego de este lugar.

Como otros afios celebramos el magosto, la sardifiada, la noche meiga con la degustacion para todo el pueblo de una estupenda queimada y
un concurso de postres donde los socios dieron prueba de sus habilidades culinarias. Todos ellos festejos que sirven para reunirnos y
disfrutar de un dia agradable y que dan pie a que nos arranquemos a cantar y bailar alguna cancion de nuestra tierra acompafados por los
gaiteros del centro.

En las fiestas mayores de Tres Cantos se demostré un afio mas el compromiso de participacion de los socios, gracias a todos por el esfuerzo
realizado.

No quisiera olvidar otras actividades que se llevan a cabo como son el obradoiro de costura para confeccionar nuestros trajes regionales, y el
grupo de Marcha Nérdica que tan buena acogida tiene entre nosotros.

Creo no equivocarme, si os digo que el acto mas importante de este afio ha sido la celebracion del 15 aniversario de la fundacion del Centro
Gallego de Tres Cantos. Fue un momento muy emotivo, donde reunimos a todos los presidentes y socios mas antiguos, los que trabajaron en
el comienzo de esta andadura y como no, a todos los que este afio se han sumado a nuestro proyecto. Todos somos importantes, no tengais
duda, este Centro funciona por y para todos los socios y cada uno de forma individual o por grupos de actividades conformais el alma de
Centro.

Por ultimo agradecer tanto al ayuntamiento de Tres Cantos como a la Xunta de Galicia el apoyo institucional que nos brindan.
Saludos desde el equipo directivo y un abrazo de mi parte para todos.

Modesta Conde Conde

Presidenta del Centro Gallego de Tres Cantos

Cursos y

Gaita tradicional Gallega (inicial y avanzada)
Danza gallega (adulto e infantil)
Percusion y canto (pandereta)

(Gratis para los socios)

Dia das Letras Galegas
Actos, colaboraciones y muestras Culturales

Celebraciones del Magosto, Entroido y Noite meiga
Jornadas, Ferias y Concursos gastronomicos
Romerias, Sardinadas, Xuntanzas, Fiestas Mayores
Cabalgata de Reyes

Camino de Santiago

Marcha Nordica
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Este afo hemos cumplido quince afos de la fundacion de nuestro centro. Lo celebramos con

un sencillo acto en nuestro local, al cual asistieron todos los presidentes/as que contintan

siendo socios. Recordamos a Federico Paz, que fallecié hace algunos anos. Intervinieron por

- orden de antigliedad, desde Eduardo Garcia (Fundador del centro), José Luis Corral, Teresa

4 a Prieto, José Lolo y Modesta Conde, actual presidenta. Se presentoé un collage de fotos de la vida
del centro a lo largo de estos afos, y para finalizar un aperitivo con tarta de cumpleanos incluida.
iFelizcumpleafos a todos los socios y simpatizantes!.

Camvire Gallago
Trmi Canbiy
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Reportaje en fotos de la presencia del Centro Gallego con motivo de la fiesta del Pilar en Zaragoza,
participando en el desfile de las asociaciones y en la Ofrenda de frutos que hacen las casas regionales en
la Catredral.

Nuestra asistencia fue motivada por invitacién expresa del Centro Gallego de Zaragoza junto con el Centro
Gallego de Baracaldo.

Agradecemos al CG de Zaragoza la invitacion y sus atenciones. Contamos con la presencia del Secretario
Xeral de Emigracién de la Xunta de Galicia y el calor de los mafios.j Felicidades al Centroy a Zaragoza!

B

.r'-’ll'..- &

obided % L ]

Fdfdd M

LEERT R

Numero 10/ Aqui Galicia 6



CONSTRUCCIONES Y REFORMAS

AMPLIACION DE VIVIENDAS
ALBANILERIA EN GENERAL
FONTANERIA
ELECTRICIDAD
CARPINTERIA
PINTURA
SOLADOS
ALICATADOS




‘ \g AquiGalicia

Acto Conmemorativo del dia de las

¥ etras Ballegas 2015 W

Xosé Fernando Filgueira Valverde

i

Buenas tardes a todos, damos comienzo al acto y empezamos por
agradecer la presencia de los amigos, invitados y socios que nos
acompanan, asi como agradecer el apoyo y colaboracion que recibimos de la
Xunta de Galicia y de la Concejalia de Cultura de Ayuntamiento de Tres
Cantos.

Empiezo por hablarles de |la Historia del Dia de las Letras gallegas.

Que es una celebracion instituida por la Real Academia Gallega para
homenajear a aquellas personas que destacasen: por su creacion literaria en
idioma gallego o por su defensa de dicha lengua. Cada afo se dedica a una
personalidad diferente, escogida por la Academia , teniendo en cuenta que
se exigen al menos diez afos desde su fallecimiento. ).

Tiene su origen un 20 de marzo de 1963, cuando tres miembros de la
Academia presentaron en esta institucion una propuesta histérica: Que se
declarase el dia 17 de mayo de cada afio a "Dia das Letras Galegas": como
fecha para "recoger el latido y sentir material de la actividad intelectual gallega".
Desde aquel momento fue instituida como fiesta anual del Dia das Letra Galegas el 17 de mayo y fiesta ofiacial desde la llegada de
la democracia. Se escogi¢ esta fecha porque CANTARES GALLEGOS fue el primer libro gallego que tuvo una significacion
universal.

Presentacion: José Rodriguez Couso

Y en 2015 el homenajeado sera, Xosé Fernando Filgueira Valverde.
Nace en Pontevedra en 1906 y muere en la misma ciudad en1996, a los 89 afios. Nacio (para los que sean de Pontevedra ciudad) en
la plaza del Peirao. Fue hijo unico de un médico pontevedrés y una madre granadina.

Fue un escritor, intelectual, investigador, erudito, historiador, critico, editor y poligrafo espafiol enlengua gallega y castellana.

Sele conoce, en el ambito intelectual gallego, con el sobrenombre de "O vello profesor"” ("El viejo profesor").

Persona de profunda cultura humanistay de obra extensa y divulgativa en una época en la que las instituciones que hoy cumplen esa
funcién no la cumplian o no existian, de ahi lo de editory poligrafo

La Real Academia Gallega acordé dedicarle el Dia de las Letras Gallegas de este afio, por su trabajo divulgativo a favor de lalengua e
de la cultura gallega. Se trata de una figura que suscita controversia, pero si leen el libro de Xesus Alonso Montero, catedratico
Emérito de Literatura de Universidad de Santiago y Presidente de la Real Academia Gallega:, dira de él que “es un faro en la
construccion de Galicia” y al mismo tiempo es un personaje fundamental en el transcurrir de la cultura y literatura gallegas a lo largo
del siglo XX.

De su historial académico podemos decir que en 1923 empezo6 la carrera de Filosofia y Letras en la Seccién de Ciencias
Historicas, en la Universidad de Zaragoza, que terminaria en 1927 y que como no tenia el don de la ubicuidad hizo la carrera por libre
y con expediente sobresaliente.

Actividad cultural y politica.

Desde muy joven estuvo involucrado en toda clase de proyectos culturales. El 12 de octubre de 1923, con 17 afos, fundd, junto a Lois
Tobio y Fermin Bouza Brey, el Seminario de Estudos Galegos, donde dirigi6 la seccion de
Historia de Literatura para luego ser nombrado director de honor de esta institucion. Afios
después dirigiria el Instituto de Estudios Gallegos Padre Sarmiento. Eg Centro(al IEE.!'L'I
De su Obra, destacar su faceta de erudito e investigador produjo trabajos sobre literatura ospat Tres Canios
medieval (Literatura medieval gallego-portuguesa), sobre los cancioneros musicales
gallegos, guias, historias y dos volumenes de ensayos breves, Adral | (1970) y Segundo
Adral (1981), en los que trata muy variados aspectos de la cultura gallega.

Su creacion literaria (que como digo no fue muy extensa, ya que se dedicé mas a editary a
ser un poligrafo (ojo!... decir que Filgueira fue poligrafo, es definirle como persona que ha
escrito sobre tematicas diversas y NO tiene nada que ver con la maquina de la verdad o del
lector de mentiras...que se ve mucho ultimamente en television!!!), pues bien, se inicia con
Os nenos, publicada en 1925.

Las prosas de Filgueira, como las de otros escritores de su época (piensen en la Espafia
de 1936 a 1976), tratan temas populares desde unos supuestos culturales, consiguiendo
el equilibrio entre los dos elementos en una prosa trabajada pero sencilla... la situacion
politica no permitia mas

Como poeta se puede adscribir al neotrovadorismo por sus Seis canciones del mar in
modo antico, publicadaen1941.

En conclusién, Filgueira tiene una obra muy extensa, tanto cientifica como literaria de
divulgacion, que superallos trescientos titulos entre libros y folletos, mas de mil articulos en B MUNTE . o prntitos b ki T P
periédicos y revistas y mas de 1.600 conferencias, en gallego y castellano. L T SRR e Pt
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ENCOINGRO FOLCLORICO

Con motivo del “Dia das Letras Galegas’,
celebramos el Encuentro folclérico en el Teatro
de la Casa de la Cultura de Tres Cantos. Los
protagonistas del acto fueron Grupo de Gaitas y

“Maghua Cantareiros”

“Arde-llo Eixo”, el grupo Centro Gallego de Tres Cantos,
para aquellos que no lo conozcan o hayan visto actuar,
pueden ver un buen numero de actuaciones en YouTube.
Decirles que estamos muy orgullosos de ellos, tanto de los
musicos, como del grupo de baile.

“Maghua Cantareiros”, Se definen en su web como “un
grupo de mozos afincados na vila de A Corufia interesados
en recuperar e transmitir unha pequena porcién da tradicién
Galega.

Decirles que han recorrido buena parte de Espana:
Barcelona, Valladolid, Madrid, etc actuando en Encontros
(como este) y Festivales (como el ultimo Folkarria)

Numero 10 / Aqui Galicia 9
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ende o Grupo de Gaita, Baile e

Percusion Tradicional “Arde-llo Eixo” do

Centro Galego de Tres Cantos seguemos a

vos achegar en mais unha edizon a cultura

tradizoal galega, as antergas lendas e contos

da nosa terra e as atividades que vimos desenvolvendo coma
agrupacion no eido da cultura tradizoal galega

Nesta nova edizon, ateigada de novas ideias, proxectos e viaxes,

ficamos moi ledos por da-la benvida a un novo colaborador, o

noso gaiteiro Félix Garcia Pacios (mais cofnecido po-las terras do

Baixo Bierzo coma “Felin do Cesteiro”). Tamén queremos da-las

grazas e unha aperta a Brais Fernandez po-la suia colaboura nos

derradeiros anos. A partires de agora, Felin, na sta secion “A

nosa tradicion” vira a expor os novos e vellos contos, historias,

Nunha sentida homenaxe 6 Galego coma lingua nai que
vencella a todo-los povos da Galiza Histérica e Cultural,
aquela que non remata en Ribadeo, nin no Cebreiro, nin na
Canda, queremos achegar-vo-la variante berciana da nosa
lingua da man do Conto da Tedfila, que coidamos sexa do
voso gusto. Na nosa viaxe a San Juan de Paluezas, no
Baixo Bierzo, quedou claro que a nosa lingua pode seguer
pulando aquém do Cebreiro, e nas vindeiras follas vos vai
unha pequena mostra diso.

Pasemos logo a olla-las atividades do noso grupo nos
derradeiros meses que, dende logo, foron moi
salientabeis, e poideramos dizer quase histéricas no
referido a atuazdéns, deslocamentos, proxecciéon e
asisténcia:

lendas e mitos dunha terra eterna, dunha terra po-la que, as
vezes, semella non pasa-lo tempo; da Nosa Terra.

11 -13 DE OUTUBRO DE 2014

FESTAS DOPILAR (ZARAGOZA):

A xira de Arde-llo Eixo 2014-2015 comezou ben axifa desta
volta!! Grazas 6 Centro galego de Zaragoza por nos convidar a
uns dias inesquezibeis na capital de Aragén!! O noso grupo
participou no pasacorredoiras da ofrenda de frores, na ofrenda
de froitos e mesmo fixo unha histérica atuazén televisada no
cenario da Praza do Pilar diante de milleiros de persoas. Foron
uns dias moi importantes pra 0 noso grupo e pra o noso Centro.
Moitas grazas tamén ao “gaiter” aragonés Daniel Martinez por
colaborar con nés no pasacorredoiras da ofrenda de foitos. O
Luns voltamos pra a casa cansos, mais ledos e co sentimento
de ter feito unha das mais importantes actuaciéon que o noso
Centro chegou nunca a facer. Grazas a todos!!

13 DE DECEMBRO DE 2014

XANTARFINDE ANO DE ARDE-LLO EIXO:

Na vizifia localidade de Alcobendas fica o restaurante Riazor, un
pequeno recuncho de Galiza en Madrid rexentado por Carmen
ao que o0 noso grupo ten por costume peregrinar con calquer
excusa pra xantar o exquisito lacon que la amafan, e logo na
sobremesa tocar algunhas pezas e rachar coa festa. Nesta volta,
celebramo-lo Nadal por anticipado, con grande éxito musical e
gastronémico.

24 DE XANEIRO DE 2015

ACTUACION NARESIDENCIA ANMA (COLMENAR VIEJO):
Todalas nosas actuazéns son especiais, mais se cadra, estas
adoitan ser as mais emotivas. Este dia fixemos-lles umha
homenaxe aos maiores da residéncia na que de certo o pasaron
ben, eles e nos!.

numero 10/ Aqui Galicia 10



21 DE FEBREIRO DE 2015 BUTELADA (TRES CANTOS):

Naquelas datas do inverno, os nosos compofientes tomaron participacion nunha
xornada auto-organizada en prol de cofecer a gastronomia do Berzo en
profundidade. Butelos, cachelos, grelos, chourizos e demais viandas foron
degustadas nun dia totalmente festivo para nés. Unha festa do pemento picante,

dagraxa e do colesterol!!

28 DE FEBREIRO DE
2015 RESIDENCIALOS
CAMILOS (TRES
CANTOS):

Xa é un clasico a
presenza anual do noso
grupo na Residencia San
Camilode Tres Cantos, e
pra nés nunca deixara de
ser un pracer o acudir a
este tipo de eventos
emotivos e solidarios.

13 -15DE MARZO DE 2015: SIDRERIA (EUSKADI):

Arde-llo Eixo segue “On Tour”!l Desta volta, moitos dos nosos
compofentes viaxaron ata Gipuzkoa para pasar unha
inesquezibel fin de semana en Andoain, Urnieta, Hernani e
Donosti. Festa rachada, bo xantar, ledicia e bo humor fixeron o
resto... Que mais podemos pedir?? Moitas grazas a Julian e
Laura po-la sua hospitalidade e po-la sua acollida.

i

l \g Aqui Galicia

21 DE MARZO DE 2015 COCIDO POPULAR NO DIiA
DE TRES CANTOS:

Neste ano, no eido dos atos do dia da Segregacién do
noso municipio de acollida, atendemo-la invitacion do
Concello pra partillar no cocido popular celebrado no
Pabellén Enrique Mas. Compartimos mesa e cenario
comdiversos grupos de Asturies, Castela, etc.

20 DE ABRIL DE 2015 XORNADAS
GASTRONOMICAS 2015 (TRES CANTOS):

Na carpa instalada po-lo Concello e na caseta do
centro Galego de Tres Cantos non pode falta-la
musica de sempre e os instrumentos da nosa terra...
Arde-llo Eixo fixo o resto nunha atuazén com grande
éxito de asisténcia de publico.

numero 10/ Aqui Galicia 11
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1 DE MAIO DE 2015: ENCONTRO DE GAITA E PERCUSION TRADIZOAL EN
ALCOBENDAS:

No eido do xa clasico encontro anual organizado po-los nosos vecifios de Alcobendas, o noso grupo
tomou parte no mesmo cunha nutrida representazén de gaietiros e bailadoras. Mais un ano, os vellos
ritmos e pezas galegas tomaron o recinto feiral da vila de Alcobendas co pasacorredoiras, as actuazéns
no cenario e coma non pederia ser de outro xeito, ca foliada nocturna!

15 - 17 DE MAIO DE 2015:
VIAXE A LLODIO-LAUDIO
(ARABA):
Mais un novo deslocamento! Arde-
llo Eixo segue “on tour” na sua xira
2015! Cando recebemos a
invitacion dos amigos do Centro
Galego de Llodio non o duvidamos,
outra viaxe a Euskadi pra festexar
na sta compafa o Dia das Letras
Galegas. Pasacorredoiras, “gaita-
poteo”, foliada, atuazén no cenario
'] e festa rachada son as nosas
. lembranzas. Moitas grazas a
¥ diretiva do Centro Galego de
Llodio, a Raul, Esti, Raquel e tantos
outros por facer daquela fin de
semana uns dias inesquezibéis pra
noés!!

22 -24 DE MAIO DE 2015: FESTAS EN SAN JUAN DE PALUEZAS (O BIERZO):

Arroutada Pangalaica! Unha fin de semana chea de emocions e festa a esgalla po-los territérios histéricos! Asi se poderia defini-lo noso paso po-lo
povo bercian de San Juan de Paluezas, onde fomos convidados a atuar nas festas patronais da Virxe da Estrela. Noites nas adegas regadas co
vifio da terra, unha fermosa “alboreada” po-las ruas do povo, de volta po-las adegas no seran, noite de foliada e rematando coa solemne procesién
do Domingo... Moitos son os sentementos que gardamos deses dias, e todos eles bos. Grazas a Felin, Pepe, Mari, e Chuchi (da casa do Cesteiro)
po-la sua grande hospitalidade, a Paco e a Jelo por nos abrir as portas das stias adegas e po-la sia amizade, a Quico po-la sua cea, & Asociacion
Cultural de San Juan, a Comision de Festas... Grazas a todos! Sen duvida levamo-nos moitos amigos daquela fermosa terra!

3 - 5 DE XULLO DE 2015: ALPACA FESTIVAL (ALMUZARA,
LEON):
Foi unha fin de semana especial no pequeno povo de Almuzara, no
corazén das montafas do Pais Leonés. Compartemos cenario e mantel
com diversos grupos de variados estilos (folk, reagge ou mesmo punk- |
rock) neste ecléptico festival que segue a ter, ainda que xa leva trece
edizéns, unha auténtica arume familiar. Non puideron falta-las saidas |
turistico-gastrondmicas po-lo fermoso Val do Torio. Grazas a Braulio,
Segis, Sergio e demais familia por nos acoller tan ben, e a Gustavo e Tere
po-la stia organizazon!
Sen duvida este ano foi moi importante pra o noso grupo, as saidas e
viaxes multiplicaronse e grazas 6 compromiso, calidade humana e bo
facer dos nosos compofientes poidemos sacar pra diante tédalas
atuazéns. E pra o vindeiro ano viran novos proxectos e atuazons!! Grazas
atodos po-lo voso compromiso!!

“Arde-llo Eixo!!... Xa van doce anos, e seguimos a cargar

dianteiro!!”

Xosé A. Ferreiro Cortinhas
Voceiro de Gaita e comporente do Grupo “Arde-llo
Eixo”.

Fotografias: Gabriela Elvira Garcia (Componente do
Grupo “Arde-llo Eixo”)

numero 10/ Aqui Galicia 12
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Entroldo

esumen
fotografico de
algunas de las
actividades
realizadas con los
SOCIOS.
La tradicional cena
de carnaval “O
Entroido”, con su
concurso de
disfraces.
La caseta en las
Fiestas Mayores
con nuestra
“pulpeira” Pepita
que todos los afos
acude puntualmente
desde su pueblo “O
Carballifio”. La feria
gastrondmica para
la degustacion de
productos de O
Grove Yy la
participacion en la
tradicional
Cabalgata de
Reyes.

‘ Feria gastronomica
Gallega

Actuaciones en la Feria

=
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% Sardifiada

Concurso de empanadas y tortillas

] Lo ey o
1 t i " i
=

- LAY
B i

ontinuando con el reportaje
fotografico, presentamos
nuestra sardifiada/mejillonada de
junio, la fiesta de la empanada con
su concurso, ademas de las tortillas.
Colaboracién con el Ayuntamiento
en las XVI Jornadas Gastronémicas
y nuestro tradicional vino de navidad
para felicitar a los socios.
Aprovechamos este acto para hacer
entrega del premio al nifio ganador
del concurso de tarjetas de navidad.

Numero 10/ Aqui Galicia 14
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Homenaje al sociodelaino 2014 ) Gabriela Elvira y José
e Antonio Ferreiro,
(componentes de Arde-llo Eixo)
han sido nombrados socios del
afo 2014 por la Junta Directiva
del Centro. Su pertenencia al
grupo desde su fundacion y su
activa participacion en la vida del
centro, les hacen merecedores
de este nombramiento. EIl
homenaje se realizo
aprovechando el dia del
Magosto. La Junta Directiva y
los socios le felicitamos por su
labor y les damos un fuerte
abrazo.

Exposicion en la Casa de la Cultura: Realizada por un grupo de pintores socios del centro.

“Belén - exposiciéon” navidad “GALICIA INEIGA”

Colaboramos por navidades, en la exposicion de belenes, con una pequefia muestra de objetos
y productos gallegos propios de la estacion. En un extremo también montamos el misterio.
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MANUEL VIQUEIRA VIEITES

“

anuel “o Gaiteiro de
Vilaverde”, nasceu o 7 de de
setembro do 1929 en Ordes (A
Coruia) e foi fundador do cuarteto
“Os Viqueiras” xunto aos seus fillos
Manolo, Paco e Fernando.
De Manuel Viqueira resulta
especialmente salientabel a sua
expresividade tocando e
interpretando coa gaita.
No 2006 deixou gravado un disco
producido por “Edicions do Cumio”
e inserido na coleccion “Os nosos
gaiteiros”, no que se pode apreciar
asuatécnica e expresividade.
Manuel foi un gaiteiro de tocar pechado, como predomina

g W v
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na zona, e moi similar & predominante por terras de Arzta
e Melide.

Da suaforma de tocar destaca sobre todo o ben que aplica
os tresillos sobres as notas e nas cadencias en baixadas.
Destaca tamén o seus perfectos vibratos a xeito antigo,
marcando o tempo da peza ao tocar.

Foi un gaiteiro moi apreciado para amenizar os bailes pois
posuia moito aguante e un estupendo tempero e postura.
Canto mais tocaba mais erguia o punteiro e lle daba
lume aos dedos no punteiro. Foi un gaiteiro ao 100%,
tifiao todo.

Manuel deixounos aos 85 anos de idade o pasado 9 de
febreiro de 2015.

Guillerme Fernandez Fernandez
Mestre De Musica Tradicional Galega e Director de
Gaita de “Arde-llo Eixo”

LEMBRANZAS DUNHA VIAXE ENTRE PACAS

Todo canto diga pode non ser verdade, todo canto
escriba pode que non sexa certo. Isto € un conto, unha
historia, un sofio, unha realidade que nunca aconteceu...
ou se aconteceu, non alembro.

A sombra dos acordes dunha gaita voo ao norte, sempre
ao norte ansiado, aos prados verdes, as calizas montafnas
que abrazan discretos e calados regos xunto a roxas
vacas. Terras verdes e vilas de paz das que a mifia alma
se callar nunca saiu, anseos de
xuventude entre os brancos picos
do tempo escondidos. Arrecende
a herba recén cortada & beira do
rio, outras herbas doutras fontes
e fumarolas impregnan a mina
camisola laranxa dun compartido |
e especial aroma. Braulio mira
cun sorriso escondido de home
das montafias, desfrutando dos
sons que se dispersan polo chan
e se esconden entre as pacas de
feno recén recollido. Sorri e
aplaude a maxia que viaxou ata a
sUa porta para, pasados trescentos sesenta e cinco dias,
voltar encher o ar dun ambiente colorido cargado por unha
fauna peculiar: mineiros retirados, punkies, filibusteiros,
mestres, taxistas, berzianos, fil6sofos das montafas,
homes dunha s6a sandalia e outros seres vivos bulen
arredor da sua casa, as vezes sans, a miudo deteriorados,
mais sempre con un so6 obxectivo.

Chega a noite e o arimprégnase de humanidade, cheiro a
herba, ritmos, sorrisos e aplausos etilicos. Os diafios do

L

frenillo preparanse para empurrar debilitadas forzas
cosmicas e demais deidades ao precipicio do mencer de
luz que acordara a noite fria e deitara na herba verde a
aqueles que ainda non tefian caido. Para isso usan unha
extrafia maxia: entre o férvelle-férvelle de berros e
‘rasgados” de guitarra e bateria abducen a un sé individuo
e nun simulacro de calvo, no mesmo cenario “planta un
pifeiro”. Hai que amansar as feras mais, para este
especimen vamos ter que esperar a que por fin saia do seu
propio nifo.

A tarde anterior amontoaronse mais
pacas; xa € dia. As caras alongadas
e cansas ainda bulen arredor da
casa. Unhas gaitas van e vefien
espertando 0 mencer preguiceiro;
ainda segue durmido o individuo, do
esforzo da noite de amasar o “folk” e
0 “reggae” para forzar a sua creacion
nun desgarrador parto de “punk”: “Eu
son Deus mais non existo”.

Atras fica a sidra doce e a chacina de
castréon; as montafias calizas, o
camifio infinito a nengures; a xente
rexa das montanas, as olladas perdidas e un portentoso
pivote de pedra sinalando o precipicio, como un totem ao
que adorar cando a branca neve cubra o camifio; un
galego com pena dun futuro reencontro que non foi, e
duas noites frescas no... esquecemento!

Félix Garcia Pacios
Compoiiente do Grupo “Arde-llo Eixo”.
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TEOFILA

n aquelas xeadas mafas do inverno, as orellas

tapadas por unha pafiueleta negra, o moquillo
colgando da nariz ya aquela vara de castaio n'as
desnudas maos, unhas maos largas ya delgadas que
parecian xarmentos, arreando aquela burra vella recorria
desde Carucedo, camio de Orellan ya As Médulas,
pasando por Borrenes, A Cha ya San Juan todo o dia con
unha caja de pescao amarrada a albarda da burra.
“Xurelos, sardifias ya congrio levo, que ya nun me quedan
anguilas!!”, decia, desde a entrada do pueblo hasta
Louteiro, volvendo po la Calella hasta o Foyo. “Mire, tia
Ramona, deixolle o que me queda a mita de precio, que
ya nun volvo con
esto a Carucedo”,
porfiaballe Teodfila
a muller do
maestro con unha
especie de
queixido mentras
con aquelas
maos de
xarmento
remexia dentro
de aquela caja
unos tres kilos de
pescao que lle
quedaban: “Mire
que veno desde A
Cha, ya pasei por
Borrenes ya
quero volver a

TE WM WS R v e

casa que tefo afillamala”.

Tedfila era unha muller delgada ya menuda (como todas
aquelas mulleres d'aaquela época ya d'aaquela zona),
con unha mirada triste ya cansada, cargada de recordos
ya emociones de unha vida chea de tropezos. Andaba
encollida ya aunque aparentaba setenta afios nun
pasaba d'os cincuenta. A piel morena ya curtida por os
frios do inverno ya os calores do vrao, a espalda
encorvada do peso do duro traballo c'o arao, a eixadaya a
gadafia. O sou home habia andao escapao despois da
guerra po los montes da Cabreira, enrriba do Puente de
Domingo Florez hasta que un dia, paradoxas do destino,
salindo da sua casa po la noite pa volver o monte c'os
compafieiros topouse de frente c'o cabo da guardia civil
ya con un numero; o0 sentirse acorralao sacou o sou

naranjero ya liouse a tiros; matou o cabo ya doulle un tiro
0 numero nun brazo pero el quedou casi desangrao a
porta da sua casa. Nunca se soupo si o remataron os
compafieiros d'os guardias ou morrio das heridas. Naide
salio de casa hasta que se presentaron eili o resto do
puesto da guardia civil. Cuntdbase que andaba n'a
cuadrilla de Girén o d'os Barrios. Eran tiempos de miedos,
de fame, eran tiempos de venganzas entre os propios
vecios, entre os propios hirmaos; eran tiempos jodidos.
Despois d'aquello anduvo muy vigilada ya cuntan que
mas de unha vez pasou a noite no cuartelillo. Salio de
aquela, cuntan, que gracias o cura do pueblo que lle tia
muito aprecio ya siempre a defendio. Aun asi, tuvo que
traballar duro p'a sacar a sua filla adiante, aunque aquela
rapaza fuille siempre muy delicada; casi siempre estaba
mala.

Volvia Tedfila po sou pueblo con aquelos poucos pexes
que nun habia podido vender; levavaos envoltos n'unhos
foleitos dentro da caja pa que nun se lle estropearan con
una pedra encima pa que nun se lle desficera aquel
pequenio feixe. Pouco antes de chegar a Carucedo salioa
ladrarle o perro d'a Francesa. Chamabanlle asi porque o
sou home, que era natural de Corporales, un pueblin d'a
Cabreira, habia escapao a Francia 6 acabar a guerra con
unos compafieiros do frente en Catalufia ya despois
levou a ela. Cuando él morrio, a muller volvio c'a sua filla
ya instalouse n'unha casa que tia a familia o lao d'a
carretera entre San Juan de Paluezas ya Carucedo; eili
sobrevivia, vigilada ya perseguida, entre outras cousas,
por facer de curandeira con herbas ya potingues que, por
outro lao a xente do lugar funcionabanlle.

Volvendo a Tedfila, aquel perro siempre lle salia a ladrar
pero aquel dia Tedfila iba cansada, preocupada po'la sua
fila ya con menos humor que outros dias. O perro
acercouse a ladrarle as patas d'a burra, como sempre.
Aquela vella burra, como sempre, nun lle fizo causo, pero
Tedfila, nun gesto rapido collio o ramallin de foleitos ya
soltoullo o perro, con tal suerte que a pedra que iba con él
caiolle ao perro na cabeza: “Uhhiiigg, uhhiiigg,
uhhiiigg...!!!”, salio o perro correndo entre asustao ya
dolorido. Asorprendida Tedfila quedoulle mirando ya dixo:
“Redids, que malos deben estar estos pexes que ya nin
os perros o queren!!”, e a Francesa que estaba vendo
todo desde o huerto de troxos contesto: “Esta noite
dareille de cenar caldo de berzas logo!!”.

Félix Garcia Pacios
Compoiriente do Grupo “Arde-llo Eixo”.
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Salidas diarias por el Parque Central a las 19:30 h

Actividgdes

Concentracion con otros grupos de la Comunidad

Salidas en fines de semana
Salidas nocturnas

Y ™

| Nordic
~Walking

TRES CANTOS
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Daribeiradorio

vin chegar un navio,
aiamor,

que me trouxo o sino.

Bailemos, ailedas,
raiar de San Johan,
soramosd’estrelas,
nas portas do vran.

Daribeira do alto,
vin entrar o trincado,
aiamor,

Bailemos, doncelas,
na crara manan.
nas portas do vran,
cantarde quincelas.

Vin saironavio
echegarodesvio, .-
aiamor, -
alevaramigo. F

&

Bailemos, ailedas,
raiar de San Johan.
cantar de quincelas,
fogueiras no chan.

Vin marchar o trincado
i-entrar o deserigano,
aiamor, 4

Bailemos, doncelas,
nacrara mafan.
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falemos de Galicia

LOS CRUCEIROS
| cruceiro es una cruz, generalmente de piedra de
granito, hecho por canteros, monumento tipico muy
arraigado en Galicia y otras culturas celtas, como en la
Bretafia francesa o en Irlanda.

Se calcula que hay, solamente en Galicia, unos 10.000
cruceiros. Se colocaban en sitios generalmente elevados, en
cruces de caminos, aunque también puede encontrarse en
atrios de las iglesias. Tenia un sentido basicamente religioso y
con su colocacion en determinados lugares, trataba de
sacralizar aquellos, hasta entonces paganos. El pueblo gallego
en particular, hacia ademas con el cruceiro un acto de fe o
agradecimiento por alguna curacion de un ser querido, para
sefialar un camino, etc. También podia tener relacion, hecho
este que comparto en gran medida, con la aparicion de la Santa
Compafa. También Castelao nos tiene dicho, que donde hay
un cruceiro, ha habido un penado. En fin cosas de las
tradicionesy leyendas gallegas.

Otras veces, tenia un sentido, jurisdiccional, marcar el limite de
parroquias o como agradecimiento a la buena cosecha de los
campos o lafertilidad de los animales.

Consta de una grada, pedestal o base, fuste generalmente
cilindrico, capitel y coronando todo ello una cruz, adornado con
figuras religiosas en el fuste tales como santos, Cristo o la
Virgen.

El mas antiguo segun los estudiosos del tema, lo sitiian en
el concello de Melide (La Coruia) justo al lado de la iglesia
de San Pedro en pleno camino de Santiago, datandole en el
siglo XV, hoy dia se encuentra muy erosionado por las
inclemencias del tiempo gallego.

aroubaramado.

Paralongo desvio.
non ei marninnavio,
ninameor, © «

nin sabordo rio.

Paralogo desengano,

que me trouxo o fado. . ! ' pinauga, ninfrincado,
‘£ ¥nin‘amor, -

P 'Fiin sabor do alto!
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SEIS CANCIONES DEL MAR /N MODO ANTICO

José Filgueira Valverde

Nosa Sefora daBarca
eu ben avin no sol posto;
tenunharosanaman,
outra na mazan do rostro.

Nosa Seiora da Barca
F eubenavinno sol novo;
ten unha estrelano mar,
outra dormida no colo.

Tenunharosanaman,
outra na mazan do rostro.
Nosa Senora daBarca,
vinde vela no sol posto!

Ten unha estrelano mar
outra dormida no colo,
Nosa SeforadaBarca,
vinde vela no sol novo!

Aunque no es exclusivo de Galicia, es en esta Comunidad,
donde se encuentra el mayor numero de ellos, no ocultandose
que Combarro en la Ria de Arosa, a escasos kilometros de
Pontevedra y O,Grove en la provincia gallega de Pontevedra,
ostenta el mayor numero de cruceiros. En esta localidad, es
curioso observar, como los cruceiros que llevan la figura de la
Virgen, generalmente el Descendimiento de Jesus de la cruz,
siempre mira a la mar, mientras que los que llevan la figura de
Cristo, miran hacia tierra. Resulta muy recomendable, el visitar
la localidad de Combarro (cruceiros, hoérreos y casas
marineras).

Algunos cruceiros, los menos, llevan en la parte anterior un
pequefo altar, destinado a colocar flores, especialmente el dia
del Corpus Christi, colocar también imagenes de santos, rezar
plegarias e incluso colocar los atatdes en las marchas funebres.
Es famoso en la localidad de Combarro, el cruceiro de Sn
Roque, que representa al santo acompafiado de su fiel e
inseparable perro, cruceiro inmortalizado por Castelao en su
obra “Acruces de pedra na Galiza” 1 i

Hoy en dia, el sentido religioso del cruceiro ha - ,r !r
desaparecido, formando parte del paisaje,
aunque algunos vandalos no lo entiendan
asi. Me estoy refiriendo, al cruceiro de Tres
Cantos, que pese llevar tan solo dos afios, ha
sido gravemente dafiado. Cosas de la
incultura.

Pedro la Blanca Martinez
Abogado

elide’
L e

Numero 10/ Aqui Galicia 19



l \g Aqui Galicia

Gastronomia ﬁe

[ genial articulista gallego Julio Camba (n. Vilanova de

Arousa, 1884), viajero impenitente, vocacional del
buen vivir, poseedor de un estilo transparente y siempre
lucido en sus escritos, gran maestro de la satira inteligente
(sin veneno), sin duda alguna uno de los mejores
prosistas del pasado siglo, nos ha dejado toda una
infinidad de pasajes memorables, como éste que hoy
rescatamos, en el que se
ocupa de ilustrarnos
acerca del sabroso
percebe gallego, de su
cualidad de seleccién, y
del mejor modo de
sacarles provecho
culinario
Los mejores percebes
son los percebes de ufa,
gordos y pequefios, que
se crian al embate de las olas en la parte mas expuesta al
sol. En mi tierra las mujeres no cuecen estos percebes
mas que durante el tiempo necesario para rezar un
padrenuestro. Otros mariscos requieren una salve, otros
un avemaria, etc. Como simples medidas cronoldgicas
igual daria el que estas preces se recitaran con fe que sin
ella, pero esta demostrado que no hay cocineras como las
devotas ni cocina comparable a la de los paises catolicos.
Cuando alguien me comenta que no esta muy puesto en
ellos. Siempre respondo que nada hay mas facil que
hacerse experto en percebes: pruebas un dia, y otro, y
otro mas, en el Ortegal una vez, en el Roncudo otra, y ala
quinta o sexta ingesta ya dices, vaya, estos estan mucho
mejores que los del otro dial... o, por contra, qué pena, ni
comparacion con aquellos de!. Ya eres un experto.
Menudo colofén. Sin duda, la imagen marisquera mas
codiciada de Galicia. Un verdadero tesoro, de excelencia
singular, sin parangdn posible en ninguna otra latitud.
Cocidos, muy tenuamente, es su Unica formulacion
posible, y su ingesta, siempre caliente y humeante.
Luego, que nos digan que si los del Roncudo, o los del
Ortegal ("de Cedeira", como muchos los conocen).
Créanme que la posible diferencia no llega a apreciarse, al
menos, en las tres o cuatro primeras bandejas... Y luego,
qué mas da, siya hemos alcanzado el cielo.

Publicado por Manolo Méndez

ZORZA CON PATATAS

A pesar de que hoy esta generalizado su consumo, la zorza,
en Galicia, es la carne de la
matanza, una vez adobada con
ajo, pimentoén, sal y orégano,
que luego se va a embutir en la
tripa para hacer los chorizos.

Se solia picar la carne a mano
muy menuda y luego se
adobaba. Sobre ésta se hacia
una cruz para defenderla del "enemigo" o "mal de 0jo" y en el
medio se colocaba un diente de ajo entero. ( Cosas de
meigas, que habelas, hainas)

Dos dias mas tarde se hacia la prueba; esto es, se tomaban
un par de cucharadas de la mezcla y se freian en un poco de
manteca de cerdo bien caliente, para ver como andaba de
sal, de color, de picante, etc. Se rectificaba, se revolvia otra
vezlamezclay al dia siguiente se embutian los chorizos.

Hoy en dia, como muy poca gente hace sus chorizos, la
zorza ha pasado a ser plato de diario. Servida con sus
correspondientes patatitas......

Ingredientes:

500 grs. de carne de lomo de cerdo

1 cucharadita de pimentén dulce

1/2 cucharadita de pimenton picante

2 dientes de ajo

orégano

aceite de oliva

sal

La carne de cerdo la cortamos en cubos regulares mas bien
pequefos, para que se haga mas rapidamente.

Picamos el ajo y adobamos la carne. Salamos y le ponemos
los dos tipos de pimentén. Mojamos con un par de
cucharadas de aceite de oliva y revolvemos bien. Afiadimos
el orégano al gusto. Dejamos cubierto en el frigo hasta el dia
siguiente.

Una vez dorada, servimos con unas patatitas cortadas en
cubitos mas o menos del mismo tamafo que la carne.

Se puede acompafiar de unos huevos fritos que le van de
maravilla (undiaesunadia.....).
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4 Informacion del Centro

¢Como llegar al Centro Gallego? ¢ Como hacerse socio
¢ Como contactar con la Junta Directiva? del Centro Gallego?

galiciatrescantos@galiciatrescantos.es
www.galiciatrescantos.com

Local social

_ Tin. 675 695 636 Www. g.ﬂlmatrescanto' .com

Centro Civico “Torre del agua”, local 7
Locales de las asociaciones en el Parque Central
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“Carallo de mar”
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Tetilla gallega

La ultima pagina

| Diario Oficial de Galicia (DOG) ha publicado

Plan Xeral de Explotacion Marisqueira para
2015, a través del que la Conselleria do Mar
aprueba un total de 212 planes de explotacion, y
entre las novedades destaca la autorizacion por
primera vez del equinodermo popularmente
conocido como “Carallo de Mar” o “pepino de
mar”('Holothuria foskali'), ante su incipiente
demanda comercial.
En la explotacion de esta holoturia participaran

Cuenta la leyenda popular que la curiosa forma del queso tetilla gallego viene de |
exageradas formas de laimagen de Esther del Portico de la Gloria y la picara mirada del

profeta Daniel Danielifio, representado con una sonrisa muy traviesa.

Como su mirada se dirige, en la pared contraria, a la figura de la reina Esther, |a tradicién dice
que un rey pacato ordend al escultor rebajarle los pechos de la Reina, que no le parecian
propias de un templo. Por otra parte, la gente se rebeld, a sumanera, contra esta censura, y
de esa época viene el famoso queso de tetilla gallego. Y se non e vero, € ben trovato....
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(de los socios para los socios)

siete embarcaciones de la cofradia de pescadores
de Cangas (Pontevedra), segun ha informado el
Gobierno gallego.

El «Carallo de Mar» es una de las 47 especies de
holoturias que se conocen en Galicia desde la
zona litoral hasta los 3.000 metros de profundidad,
mientras que se capturan y comercializan en mas
de 70 paises de todo el mundo y es explotada por
la pesca industrial y artesanal en regiones polares,
templadas y zonas tropicales.
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ZAGUERO

Marcha Nordica

Avda. de Colmenar Viejo, s/n Disp alos
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POR CADA 6.000E

L XS54 HORAS EN LA IoLA DE RARGTONGA®, /ABANCA
Sentir comun

Descubre como en eldiagquenuncaexistio.com




	AquiGalicia2015

