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Non hai mellor comer ca 
ter boa gana
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A cociña

1 Moble

Estractor de fume

Aceiteira

Escumadeira

Tesoiras

Grella

Tixola 

Ola [pota]

Vertedoiro

Billa

Pano [trapo]

Enchufe  

Testo [tapadeira]

Baeta

Estropallo

Cociña de ferro

Cazo

Cazola

Mantel 

Azucreiro

Prato 

Coitelo

Culler 

Garfo

Copa 

Louza

Azucreiro 

Xerra
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Comidas do día

Pola mañá: Almorzo

Ao mediodía: Xantar

A media tarde: Merenda

Pola noite: Cea

Describir un proceso
Habitualmente expresamos os procesos en forma impersoal, co pronome se.

Verbo en 3ª persoa do singular +se O peixe cocíñase a lume lento

Verbo en 3ª persoa do plural +se Os queixos cómense ben con pan
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leite

laranxa

mazácereixas

cabaza

porro

cabaciña

cenoria

becerro/tenreiro

berenxena

pataca

cebola allo

manteiga

ovos

queixo

amorodo

año/cordeiro

coello

porco

friame

chourizo

xamón

pescada

sardiña
choco



Empregamos os conectores para relacionar os contidos:

Adición: E, ademais, do mesmo xeito, tamén

Causa: Porque, grazas, xa que

Condición: Se, con tal de que, a menos que

Consecuencia: Polo tanto, entón, de aí que

Finalidade: Para, co fin de, co obxectivo de que 

Exemplificación: É dicir, por exemplo, noutras palabras

Oposición: Pero, senón, aínda que

Orde: En primeiro lugar, despois, para empezar, para concluír

Referencia: No que respecta a, en canto a

Resumo: En resumo, en definitiva, en poucas palabras

Temporalidade: Desde entón, despois, hoxe en día, ao principio, ao final

Falar de habilidades
SABER + infinitivo

(eu) sei 

+ infinitivo
· Eu sei cociñar ben os grelos

· Ti non sabes pelar ben as patacas 

· El sabe facer moi ben os callos

(ti) sabes 

(el/ela/vostede) sabe

(nós) sabemos

(vós) sabedes

(eles/elas/vostedes) saben

DAR + pronome persoal átono + adverbio

Dáseme 

+ infinitivo 
+ adverbio

· Dáseme moi ben cociñar

· Dáselle mal facer o peixe

Dáseche 

Dáselle

Dásenos 

Dásevos 

Dáselles

SAÍR + pronome persoal átono + adverbio

Sáeme 

+ infinitivo 
+adverbio

· Sáeme moi ben a carne asada

· As sobremesas sáenlle moi ben

Sáeche 

Sáelle

 Sáenos

Sáevos  

Sáevos
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O pretérito

1ª Conxugación
andar

2ª Conxugación
varrer

3ª Conxugación
vivir

Pretérito de indicativo Pretérito de indicativo Pretérito de indicativo

andei

andaches

andou

andamos

andastes

andaron

varrín

varriches

varreu

varremos

varrestes

varreron

vivín

viviches

viviu

vivimos

vivistes

viviron

Que pode expresar o presente de indicativo?
Unha acción anterior ao momento da enunciación

· María cociñou onte polbo

Pretérito do futuro
· Cando te levantes xa rematou o día

Acción anterior a outra pasada
· Avisou tarde e apareceu igual

Ligazóns de interese
>> Centro de Investigacións Agrarias de Mabegondo
>> Dicionario de alimentación e restauración
>> Gastronomía de Galicia
>> Glosario básico de termos relacionados coa cociña
>> Glosario de restauración Á carta galego castelán
>> Lareiras.gal
>> Pequeno dicionario da gastronomía galega
>> Pratos por ingrediente principal
>> Termos nutricionais
>> Vocabulario dos utensilios de cociña
>> Xogo para aprender os nomes dos utensilios da cociña
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http://www.ciam.gal/sp/index/?r=portada.index
https://www.turismo.gal/que-facer/paseando-entre-vinedos/denominacions-de-orixe?langId=gl_ES
https://gl.wikipedia.org/wiki/Denominaci%C3%B3n_de_orixe
http://www.cirp.es/pub/docs/cite/dicionario_alimentacion_restauracion.pdf
http://www.gastronomiadegalicia.com/v_portal/apartados/apartado.asp?te=480
https://vello.vieiros.com/pacofeixo/glosario.html
http://docplayer.es/22638587-Glosario-de-restauracion-a-carta-galego-castelan-mais-de-250-pratos.html
https://lareiras.gal/gl/
https://www.lingua.gal/c/document_library/get_file?file_path=/portal-lingua/recursos/pequeno_dicio_dagastronomia.pdf
https://gl.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Pratos_por_ingrediente_principal
http://www.edu.xunta.es/ftpserver/portal/menu/pdf/20_selec_termos_nutricionais.pdf
https://gl.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Utensilios_de_coci%C3%B1a
https://portaldaspalabras.gal/xogo/utensilios-de-cocina/


Notas da sesión
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